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??Spostatevi con estrema prudenza, saggiando il 

pavimento, le scale ed i pianerottoli, prima di 
avventurarvi sopra . Saggiate il pavimento 
appoggiandovi sopra dapprima il piede che non 
sopporta il peso del corpo, indi avanzando  

??Spostatevi lungo i muri anche discendendo le 
scale . Queste aree sono quelle strutturalmente 
più robuste  

??Scendete le scale all’indietro, non trasferite il 
vostro peso su un gradino se non avete incontrato 
un supporto sufficiente . 

??Controllate attentamente la presenza di crepe : 
quelle orizzontali sono più pericolose di quelle 
verticali 

??Le travi di legno del soffitto offrono una buona 
protezione, anche se bruciano, perché brucia solo 
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la superficie ed esse mantengono la loro 
resistenza per lungo tempo . Per contro, la 
resistenza strutturale di una struttura metallica 
diminuisce molto rapidamente con l’aumento 
della temperatura  

??Non usate gli ascensori  
??Non cercate di portare via oggetti personali, a 

rischio di rimanere intrappolati o rallentare 
l’evacuazione 

??Non rientrate nell’area evacuata sino a quando il 
rientro non è stato autorizzato dagli addetti al 
pronto intervento 


